
 
 
 

 
     

Leitbild 
des Möllner Ruder-Club e.V. 

vormals Möllner Turnerschaft von 1884 
 

...auf einer  Wellenlänge! 
 
Das Leitbild informiert über Zweck, Ziel, Weg und Wertvorstellungen unserer Gemeinschaft. 
Es will allen Mitgliedern des Möllner Ruder-Club e.V. Orientierung für gemeinsames Handeln 
geben und die Identifikation mit unserem Ruderverein  
stärken. Das Leitbild wird fortgeschrieben. 
 

Zweck und Zielsetzung 
 
Der Möllner Ruder-Club e.V. ist eine für alle offene Gemeinschaft von Menschen aller 
Altersstufen, die die Freude am Rudern vereint. 
Wir ermöglichen die Ausübung einer besonderen Sportart, bei der fast alle Muskel-gruppen 
mit sehr geringem Verletzungsrisiko beansprucht werden. 
Wir trainieren Kraft, Ausdauer und Koordination mit positiven Auswirkungen auf das Herz-
/Kreislaufsystem und die Gesunderhaltung in jedem Alter; Rudern auf natur-nahen 
Gewässern ist eine einzigartige Wohltat für Körper und Geist! 
Wir rudern wettkampf- oder freizeitorientiert als Einzel- oder Mannschaftssportler. 
 

Unser Weg  
 
Als Mitglied im Deutschen Ruderverband (DRV) und im Ruderverband Schleswig-Holstein 
(RVSH) bieten wir vielfältige Teilnahme-Möglichkeiten an regionalen, nationalen und 
internationalen Regatten und Wanderfahrten. 
Schwerpunkte unserer Vereinsarbeit sind die Ausbildung und Förderung von Kindern und 
Jugendlichen und das Freizeitrudern aller Altersgruppen: 
qualifizierte Ausbilder sorgen für hohes technisches Niveau; durch Vermittlung von 
Leistungsbereitschaft und Verantwortungsbewusstsein fördern wir in gleichem Maß die 
Entwicklung sozial kompetenter, mündiger Persönlichkeiten.  
Wir gestalten Rudersport als abwechslungsreiche Freizeittätigkeit zur Erhaltung der 
körperlichen Fitness. 
Wir schaffen Voraussetzungen für zufriedene Mitglieder mit langer Bindung an den Verein. 
 

Verhaltenskodex 
 
Die Mitglieder des Möllner Ruder-Club e.V. sehen sich als Sportler einer traditions-reichen 
olympischen Disziplin besonders den olympischen Idealen verpflichtet, die von Frieden, 
sportlicher Kameradschaft, Fairness und gegenseitiger Hilfe geprägt sind. 
Das Handeln des Möllner Ruder-Club e.V. wird von Teamgeist, Toleranz und gegenseitigem 
Respekt geleitet. 
Jedes Mitglied übernimmt nach seinen Kräften Verantwortung für die Erhaltung und Pflege 
der Werte, die wir am „Rudern im Möllner Ruder-Club“ besonders schätzen: Boote und 
Zubehör, das Vereinsgelände mit Clubheim und Bootshallen sowie unsere Gemeinschaft, 
und die Natur. 
 
 
Dieses Leitbild hat die Mitgliederversammlung am 24.03.2012 beschlossen. 
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